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T6i phai 1am gi néu dién bi cap?
Cup dién la gi?

“Cup dién” 1a dé néi vé nhirng lan ma dich vy dién thuong I8 bi ngét quang vi dwong day dién
hodc mét tram dién bi hw hdng vi mwa béo, ngap lut, dat sup, dong dat, v.v. Trong truong
hop thién tai, dién c6 thé bj cip nhiéu ngay hoac nhiéu tuan. Dleu quan trong la nén chuén bj
trwdc cho viéc cé thé bi mat dién. Nén biét noi cat gitk dén “pin” va cac nhu liéu cip ctu.

T6i nén lam gi néu bj cup dién?

= Xem xét hdp cau chi coi cau chi cé bi dit hay thiét bi ngat dién bi dong hay khoéng. Doi
khi viéc cup dién chi gi¢i han & nha cua quy vi.

= Néu quy vi xac dinh la mét cau chi hogc thiét bi ngat dién can dwoc thay, hay tat hét
cajc may moc léon hoac gfy day djén trwée khi thay mét cau chi hoac thiét bi ngat dién
dé tranh gay hw hédng dén hé thong dién.

= Xem trong khu phd cta quy vi dé biét xem nhirng nguwdi khac cé bj cup dién hay
khéng.

= Goi c'[é bao cdo viéc bi ctp dién. Nén goi chi mét 1an dé nhirng khach hang khac ciing
c6 thé goi duwoc.

e Cho cac cw dan & khu virc Seattle, hdy goi Seattle City Light Power
Outage Hotline (Bwong Day Trwe Tiep dé Bao Cup Dién cua Thanh Phé
Seattle) & s6 206-684-7400.

e Cho cac cw dan khac thuéc Hat King, hay goi Puget Sound Energy
Repairs and Power Outage (Dwéng Day Cup Dién va Stra Chiva Nang
Lwong cua Puget Sound) & so 1-800-321-4123.

= Trong trwéng hop cap clru hoac thién tai, c6 thé sé bi cup dién trong vai ngay. Trong
sy kién nhw vay, nén nghi dén viéc tim mét noi khac an nau hoac dén nha ctia mét
ngwoi ban la noi c6 dién va cé suwai.

= CANH GIAC: birng bao gio dung méy sudi bang than, khi dét, hodc khi prépan trong

nha. Ding nhu thé co thé dan dén nhiém ddc khi carbon monoxide. Nhirng vat liéu
nay cling co thé gia tdng nguy co hda hoan.

Quy vi nén lam gi khi thay nhirng dworng day dién bi roi nga hodc hw héng trong khu
pho cua quy vi?

= Dwng dén gan bét clr dworng day dién nao bi nga hoéc bj chung xudng.
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Hay goi cho cong ty dién vé dwdng day nay.

Quy vi nén lam gi dé bao vé cac may méc bang dién cia minh khong bi dién tai qua
manh khi cé dién tré lai?

Thinh thoang khi dién dwoc co trd lai, mirc dién co thé thay déi dang ké. S thay déi
nay co thé lam hw hdng cac may maéc bang dién.

Té&t cac dén va cac may méc bang dién ngoai triv td lanh va ta déng da.

Sau khi quy vi da tat nhivng ngon dén, di tré lai va mé chi mot dén dé quy vi sé biét
dwoc khi nao dién hoat dong tré lai.

Chd it nhat 15 phut trwdc khi mé nhirng may moc khac sau khi cé dién tré lai.

Con nhirng ngwoi phai dung cac thiét bij tro sinh & nha thi sao?

Nhirng ngui 1& thudc vao thiét bi dien dé diéu tri mot bénh nén co trwdc mot ké hoach
phong khi bi cup dién.

Trong vai trvong hop, diéu nay co nghta Ia phai mua mét may cap dién dy trik chang
han nhw may phat dién hoac di dén moét co sé y té cé dién dy triv.

Nhirng nguoi st dung thiét bi tro' sinh nén dang ky véi cong ty dién dia phwong. Khi
ho lam diéu nay, cong ty dién sé dat ho vao hang wu tién cao nhat trong viéc stra
chira va cho co6 dién lai.

T6i nén dung mét may phat dién nhw thé nao?

Vi sw an toan clia quy vi, lic nao ciing nén lam theo hwéng dan cla hang san xuét vé
viéc str dung cac may phat dién.

Vi hau hét cac may phat dién déu dwoc van hanh bang xdng va c6 thé phat ra khi
carbon monoxide, nén dung chung & ngoai tr&i noi hoi khéi sé khdng gay bénh.

Cac may phat dién khong bao gi®’ nén cam vao bang dién chinh trong nha ctia quy vi
vi diéu nay co thé dan dén thwong tich nghiém trong hoac tr vong cho nhan vién cong
ty dién dang lam viéc dé dwa dién tré lai.

Thay vao do, hdy cdm may phat dién truc tiép vao may ma quy vi mubn s dung trong
luc cup dién.



Bao lau thi thwc pham trong tu lanh va ta déng da cta t6i sé con da lanh dé ngan ngira
bénh do thwc pham gay ra?

. Di:éu quan trong & nén gitr ctra ti déng da va ta lanh dwoc déng kin dé& ngan ngtlra bi
mat hoi lanh.

= Mot td lanh day c6 thé gitr thwe phdm dwoc twoi trong khodng sau gid ddng hé.
= M6t ti déng da day co thé gitr thuwe phdm dwoc déng clrng cho dén tbi da la hai ngay.

= Néu bét ctr thwc pham nao trong ta lanh hodc ti déng da ma 4m hon 41 °F, nén
virt bo di.



